Upplysingablad fyrir foreldra barna i Hamraborg

Fastir lidir i starfsemi leikskolans:

Utivera

Utiveran er mikilvaegur pdttur i uppeldisstarfi leikskélans, par sem
gréfhreyfingum og frjdlsum leik er gert hatt undir hofai.

Utivera er holl 6llum heilbrigdum bérnum. Vedrdttan ¢ Islandi er
umhleypingasom og pvi faum vid ekki breytt. Pessvegna er best fyrir islensk
barn venjist vedrattunni eins og hdn er frd blautu barnsbeini.

Samveru stundir

I samverustundum eru lesnar sogur, sungid og reett saman. Samverustundirnar
gegna stéru hlutverki i leikskélanum. Pcer studla ad auknum proska barnsins og
veita pvi dneegju. Bornin fd ad tjad sig og leera ad hlusta a adra.

Hopastarf

I hépastarfi er bérnunum skipt eftir aldri i smaerri hépa. Bsrnin leera a3 vinna
saman i verkefnum og taka tillit hvert til annars. Vinnustund hépsins hefst og
lykur @ sama hdtt. Ramminn sem er upphaf, athofn og endir veitir bérnunum
oryggi, pau vita alltaf hvad er i veendum.

Val

Eitt af markmidum okkar er ad barnin verdi sjdlfstaedir, hugsandi, virkir og
dbyrgir patttakendur i lydrceedispjodfélagi sé er i orri og sifelldri préun. Til ad
nd pessu markmidi viljum vid ad barnid fdi teekifceri til a3 velja sér verkefni
sjalft og taka dbyrgd a pvi vali. Pannig studlum vi3 ad pvi ad barnid pori og vil ji
takast a vid hid opekkta, verdi gagnryninn einstaklingur sem getur valid og
hafnad i lifinu.

Verkefnavinna
Unnid er med dkvedid vidfangsefni a f jolbreytilegan hatt i lengri eda skemmri
tima.



Vettvangsferdir
Bornin fara i ymsar lengri og skemmri vettfangferdir. Oft tengjast ferdirnar
verkefnavinnu.

Sveitaferd

Ahverju vori er fari i sveitaferd og eru foreldrar bo3nir as koma me3 og eiga
dneegjustund i sveitinni med bornunum. Foreldrafélagid f jarmagnar ferdina
dsamt leikskélanum.

Upplysingatéflur
A hverri deild eru upplysingatsflur og hvetjum vi3 foreldra til a3 fylgjast me3
hvad par stendur.

Songfundir
Annan hvern fostudag er sameiginlegur songfundur deildanna.

Arsécetlun
Leikskolinn vinnur dcetlun fyrir leikskdladrid og er hin kynnt a foreldrafundi ad
hausti. Arsdeetlun er d heimasidu leikskélans.

Sumarhatid

Mai/ jani manudur er listamdnudur hér i Hamraborg sem endar med sumarhdtia.
Pa er foreldrum bo3did i grillveislu.

Jolaball

Jélatrésskemmtun i desember i bodi foreldrafélagsins.

Hagnytar upplysingar.

Uppsagnafrestur- breytingar

Uppsagnafrestur a leikskélapldssi er einn mdanudur og midast hann vi3
mdnadarmét og dski foreldrar eftir breytinum a dvalartima barns skal
upplysingum par ad lGtandi komi® til leikskélastjora. Ekki er alltaf haegt ad
koma strax til mots vid allar éskir foreldra um breytingar.

Breytingar
Nau3dsynlegt er ad tilkynna breytingar d adstaedum barnanna svo sem veikindi,
nytt heimilsfang, simandmer svo ndist til foreldra ef d parf aé halda.



Afmeeli barnanna

Afmeelisdagur er stor dagur fyrir barnid. Haldid er upp a hann i leikskdlanum,
Barnid feer kérénu, sunginn er afmeelisséngur og bodid er uppd poppkorn (eldri
deildir) eda frostpinna.

Leikfdong

Ekki er aeskilegt ad bornin komi med leikfong, mat eda adra smahluti. P6 er
leyfilegt a8 barnid komi med bok sem haegt er ad lesa fyrir allan hépinn. Einnig
mega bornin d yngri deildum hafa med sér eitt tuskudyr sér til halds og
trausts. Vid viljum benda d ad starfsfolk leikskdlans getur ekki borid dbyrgd a
pessum hlutum.

Kleednadur barna

Kledid bornin eftir vedri og hafid i huga ad klaeednadur barnanna sé peegilegur.
Naudsynlegt er a3 hafa aukafot og mikilvaegt er ad merkja fatnadinn (lika
skéfatnad). I leikskélanum vinnum vid med ymis efni svo sem liti, lim, leir og
mdlningu sem geta farid i fot barnanna pvi er eskilegt ad bornin séu ekki i
spari klee3dnadi i leikskdlanum. Leikskdlar Reykjavikur eru ekki tryggdir fyrir
skemmdum @ fétum barnanna. Pau bérn sem nota bleiur koma med peer ad
heiman og viljum vi3 bidja foreldra a3 fylgjast med pvi ad barnid verdi ekki
bleiulaust. Holf barnanna parf ad teema d féstudogum vegna prifa.

Veikindi barna

Leikskélinn getur ekki tekid vid veiku barni. Barn sem veikist med hita parf ad
dvelja heima par til pad er hitalaust ad minnsta kosti 1-2 sélarhringa. Fai
barni3 smitandi sjikdém verdur pad ad dvelja heima par til smitheettan er lidin
hja. Petta er naudsynleg radstofun til ad fordast Gtbreidslu sjlikdéma i
leikskélanum og sjdlfsog?d tillitsemi gangvart 68rum bornum. Ef barn parfnast
inniveru i kringum veikindi purfa foreldrar ad raeda pad vid starfsfélk
leikskélans en venjan er 1-2 dagar.

Lyfjagjafir
Ef born i leikskdla purfa d lyf jum ad halda ber a3 haga lyfjagjof pannig ad lyfin
séu gefin heima. Undantekningar d pessu eru til deemis asmalyf.

Ohépp, slys og veikindi i leikskélanum

Ef barnid verdur fyrir slysi eda veikist hofum vid samband vid foreldra. Ndist
ekki i pa eda ef um alvarlegt slys er ad reeda er farid med barnié a slysadeild
eda heilsugeeslustss.



Sumarleyfi
Leikskélinn er lokadur i tveer vikur d sumrin. Oll leikskélabérn verda ad taka
fjogurra vikna samfellt sumarleyfi

Skipulags- og ndmskeidsdagur.
Leikskdlinn er lokadur fjéra daga @ dri vegna skipulagningar og endurmenntunar
starfsfélks.

Dvalartimi og dvalargjéld

Pegar barnid byrjar i leikskélanum er gerdur dvalarsamningur, sem foreldrum
og forrdadamonnum ber a3 virda. Grunntimi i leikskdla er kl. 8.00-12.00 og
13.00-17.00 a3 vidbceettu hddegi fyrir heilsdagsdvél. Born i heilsdagsdval eiga
kost d ad dvelja sinn tima a bilinu 7.30-17.30 og er gerdur um pad
dvalarsamningur vid leikskélann. Born i heilsdagsdval skulu ekki dvelja lengur en
9 stundir a dag i leikskdlanum nema i algerum undantekningartilfellum.
Halfsdagsdvol er 4, 5 og 6 klist. fyrir og eftir hadegi. Halftiminn fra 7.30 -
8.00 er 1 bodi fyrir born i hdlfsdagsdval fyrir hddegi og greidist hann aukalega.
Leikskdlinanum er heimilt ad vikja fra meginreglum um dvalartima fyrir pvi eru
rok sem samraemast starfsemi leikskdlans.

Foreldrasamvinna

663 samvinna foreldra og leikskéla er forsenda fyrir drangursrikri dval i
leikskdlanum og gé3ri lidan barnsins. Samvinna foreldra og leikskdla parf a3
byggjast @ gagnkveemri virdingu.

Foreldravidtal

Foreldravidtol eru tvisvar a dri og oftar ef porf er d og foreldrar éska eftir.
Tilgangur foreldravidtala er ad veita gangkvaemar upplysingar um barni3 og
framgang pess.

Foreldrafundir
Foreldrafundur er haldinn einu sinni @ dri, p.e. a haustonn og er tilgangur hans
ad midla upplysingum um uppeldisstarfid i leikskolanum.

Foreldrafélag
Vi3 leikskolann er starfandi foreldrafélag og eru foreldrar sjdlfkrafa medlimir
i félaginu. Foreldrafélagid er mikilveegur studningur vid leikskélann.



